
Journaling sous transparent

Cette fiche sera faite sous la forme d’un pas à pas en 2 temps. Tout d’abord l’objet de cette 
fiche : la technique de la craie sur transparent appliquée à la création d’un journaling. 
Ensuite le pas à pas pour réaliser la page dans son ensemble.

Le matériel     :  
Pour le journaling     :  

1 carton de 10X10 cm

1 transparent de 10X10 cm

De l’encre versamark ou topboss, des craies

Des tampons

Une agrafeuse

Pour la page     :  



Un papier de fond 20X20cm

8 photos d’environ 3X3cm

Une page de vieux livre

Une chute de papier

Des lettres pour le titre

Des chiffres pour numéroter les photos

La technique de la craie     :  
Prendre le transparent et le tamponner avec de l’encre versamark (ou topboss mais le rendu 
est meilleur à la versamark). A l’aide d’un pinceau appliquer doucement de la craie. La taille 
du pinceau dépend de la finesse des détails du motif. Vous pouvez ainsi appliquer avec un 
pinceau fin plusieurs couleurs de craie. Une fois le dessin terminé il est possible de la 
protéger en pulvérisant une fine couche de laque (à cheveux).

Vous pouvez aussi procéder par étapes successives, tampon après tampon.

Cette partie est très pratique car si jamais le résultat ne vous plait pas, ou si vous dérapez un 
peu, un simple coup de mouchoir en papier humide sur le transparent suffit à tout effacer 
pour recommencer.



Le journaling
Imprimer un journaling sur papier puis le découper en bandes (ou l’écrire à la main sur des 
bandes de papier blanc). 

 

Le coller de travers sur le carton préalablement encré. L’entourer à l’extérieur d’un trait au 
crayon et sur la bordure intérieure de pointillés. Puis agrafer le transparent par-dessus 
(dessin à la craie vers l’intérieur pour qu’il soit protégé).



La page     :  
La page est très simple dans son ensemble.

Découper un rectangle de 10X6.5 cm dans votre livre. L’encrer et le coller horizontalement 
en bas à droite de la page.

Découper un rectangle de 6X15 cm dans votre chute. L’encrer et le coller verticalement 
centré proche du bord gauche.

Coller le journaling au centre de la page.

Numéroter les photos de 1 à 8. Encadrer les avec un stylo ou un feutre sur les bords 
intérieurs de chaque photo. Faire également le tour des chiffres.

Puis les coller comme suit :

1 à 3 en haut à droite. 4 sur le bord droit juste en dessous de 3.

6 à 8 en bas à gauche. 5 sur le bord gauche juste au dessus de 6.

Coller le titre sur les bords gauche et droit. Tracer le contour des lettres au stylo.

Papier DaisyD’s®

Chiffre 1 à 8 et titre fait à la Quickutz® alphabet « Moxie ». Titre teint à l’encre Glimmer 
Mist® « graphite ».

Grand chiffre 8 fait à la Sizzix® alphabet « Ransom », teint à l’encre memento® « lady bug ».

Tampon accolade « Place des loisirs », tampon dragon de marque inconnue, craie All Night 
Media® « autumn »

Bords des papiers et du carton encrés à la Colobox® « brown »


